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U heeft bij de politie aangifte gedaan van geweld dat tegen u 
gericht was. Daarom stuurt de politie u door naar het 
letselspreekuur. Hier wordt een letselverklaring gemaakt. Daarin 
beschrijven we uw verwonding. Deze letselverklaring voegt de 
politie met uw toestemming toe aan het proces-verbaal. 

U kunt een afspraak maken 
via 088 22 99 222. Het 
spreekuur is gratis. 

• Proces-verbaal (aangifte) 

• Geldig legitimatiebewijs
(rijbewijs, ID-kaart, of 
paspoort) 

Is er tijdens uw werk bij 
bijvoorbeeld politie, 
stadstoezicht of in de zorg 
geweld tegen u gebruikt? 
Ook dan kunt u ons terecht 
voor een letselverklaring. In 
deze gevallen plannen we 
een afspraak buiten de 
normale spreekuurtijden. Ook 
dan doet u eerst aangifte en 
kunt u daarna een afspraak 
maken. 

De forensisch arts maakt de 
verklaring over uw letsel in 
opdracht van politie of 
justitie. De arts vraagt u hoe 
het letsel is ontstaan en doet 
vervolgens een lichamelijk 
onderzoek waarbij het letsel 
wordt bekeken. In de 
letselverklaring beschrijft de 
arts wat u vertelt en hoe het 
letsel eruitziet. Op verzoek 
van de politie beoordeelt de 
arts of het letsel past bij wat u 
vertelt over de gebeurtenis. 
Ook geeft de arts aan 
hoelang het kan duren 
voordat het lichamelijke letsel 
hersteld is. Op het spreekuur 
vragen we u een 
toestemmingsformulier te 
ondertekenen voor het delen 
van uw medische informatie 
met politie en justitie.  

Tijdens het spreekuur maken 
we digitale foto's van uw 
verwonding. Deze slaan we in 
het medisch dossier op en 
voegen we zo nodig toe aan 
de letselverklaring.  

 
Soms is er met het blote oog 
geen letsel te zien. Dan 
kunnen we op het spreekuur 
de crimescoop gebruiken. 
Door speciaal licht zien we 
daarmee soms nog wel letsel 
in de huid. 

 
Het letselspreekuur is niet 
voor de behandeling van uw 
letsels. Voor behandeling gaat 
u naar uw eigen huisarts of 
de spoedeisende hulp. 

 
Het komt vaak voor dat 
slachtoffers met letsel(s) om 
een letselverklaring vragen bij 
de spoedeisende hulp of de 
huisarts. Uw behandelend 
arts mag alleen aangeven dat 
u een verwonding heeft. Uw 
behandelend arts mag niet 
aangeven of die verwonding 
past bij uw verhaal daarover. 
Dat mag alleen een 
onafhankelijk arts doen. Dat 
is een arts die u niet 
behandelt. De forensisch arts 
van GGD Fryslân is 
onafhankelijk en speciaal 
opgeleid voor het maken van 
een letselverklaring voor de 
politie.  


