
De grootste opvoeduitdaging:  
kinderen die niet luisteren 
 

Tussen 5 en 11 oktober 2015 namen ruim 850 Friese ouders deel aan een onderzoek van 
GGD Fryslân over de opvoeding. Hieronder zijn de belangrijkste uitkomsten weergegeven. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Opvoedingsuitdagingen 
Een kind dat… 

Ik heb moeite met het 
aangeven van grenzen 

Ik ervaar stress bij de 
opvoeding 

Opvoeden is moeilijker  
dan ik dacht 

Ik ben regelmatig 
onzeker over opvoeden 

Ik overleg met mijn kind 
over alle dagelijkse 

handelingen 

© GGD Fryslân, december 2015 

Ik ben tevreden over de 
opvoeding, als… 


