De grootste opvoeduitdaging:
kinderen die niet luisteren

Tussen 5 en 11 oktober 2015 namen ruim 850 Friese ouders deel aan een onderzoek van
GGD Fryslan over de opvoeding. Hieronder zijn de belangrijkste uitkomsten weergegeven.

Opvoedingsuitdagingen
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M Niet luistert M Ruzie maakt
M Druk is u Driftbuien heeft

m Vaak verdrietig is
M Anders

® Weinig vriendjes heeft
B Geen uitdagingen

Ik ervaar stress bij de
opvoeding
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Opvoeden is moeilijker
dan ik dacht

HAltijd W Meestal MSoms M Heelsoms B Nooit

Ik heb moeite met het
aangeven van grenzen
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Ik ben tevreden over de
opvoeding, als...
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W Als ik altijd thuis ben

m Als ik altijd rustig blijf

W Als mijn kind altijd goed luistert

m Als ik mijn kind bij alles betrek wat ik doe

| Als ik goed naar mijn kind luister

W Als ik nooit een opdracht geef, maar altijd vraag of mijn kind iets wil doen
W lets anders
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Ik ben regelmatig

onzeker over opvoeden
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Ik overleg met mijn kind

over alle dagelijkse
handelingen
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