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Wat is krentenbaard?

Krentenbaard is een ontsteking van de huid, veroorzaakt door een bacterie.
De bacterie zit in de neus, keel en het vocht uit de blaasjes.

Wat moet ik doen?

* Hoesten en niezen in papieren zakdoek of elleboog
* Extra vaak handen wassen met water en zeep
* Niet krabben aan de plekjes en zo mogelijk afdekken
met een gaasje
Krentenbaard kan lang duren maar gaat meestal vanzelf
over. Overleg eventueel met uw huisarts over een
behandeling.

Thuisblijven?

Kinderen met krentenbaard kunnen gewoon naar school of
kindercentrum. Thuisblijven helpt niet om verspreiding te
voorkomen. Kinderen zijn al besmettelijk voordat er
verschijnselen optreden. De bacterie wordt ook verspreid
door mensen zonder klachten.

Zwanger?
Alleen bij zeer intensief en langdurig contact met iemand met krentenbaard het advies om contact op te
nemen met GGD Fryslan.

Voor informatie kunt u tijdens kantoortijden contact opnemen met het team infectieziektebestrijding:
* Telefoonnummer: 088 22 99 222
* E-mail: infectieziekten@ggdfryslan.nl
*  Website: www.ggdfryslan.nl



mailto:infectieziekten@ggdfryslan.nl

